
 Informasjon om oppgavesettet
 

Oppgavesettet består av 5 oppgaver med tilhørende deloppgaver
Det er lagt ved et kasus med 2 BW i oppgave 1
Det er anbefalt å lese i gjennom alle spørsmål før du begynner å besvare
Eksamen varer i 4 timer

 
 
LYKKE TIL!
 

1 Oppgave 1a - Kasus med røntgenbilder
 
a) Utfør kvalitativ og kvantitativ kariesregistrering ved å vurdere vedlagte BW.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

2 Oppgave 1b - Kasus med røntgenbilder
 
b) Hvordan bedømmer du denne pasientens kariesaktivitet?
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

3 Oppgave 1c - Kasus med røntgenbilder
 
c) Beskriv hvordan du vil utrede pasientens munntørrhet.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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4 Oppgave 1d - Kasus med røntgenbilder
 
d) Hvilke kariesforebyggende tiltak vil du iverksette for denne pasienten? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

5 Oppgave 2a - Tannkrem og munnskyllevæske
 
a) Nevn forebyggende tiltak for pasienter med 

(i) lav kariesaktivitet
(ii) moderat kariesaktivitet
(iii) høy kariesaktivitet

 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

6 Oppgave 2b - Tannkrem og munnskyllevæske
 
b) Hvilke tilsetningsstoffer finnes i tannkrem? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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7 Oppgave 2c - Tannkrem og munnskyllevæske
 
c) Hva slags munnskyllevæske vil du anbefale for: 
 

(i) pasient som er kariesaktiv? 
(ii) pasient som nylig har trukket visdomstenner?
(iii) pasient med kjeveortopedisk apparatur? 

 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

8 Oppgave 2d - Tannkrem og munnskyllevæske
 
d) Hva slags tannkrem vil du anbefale for: 
 

(i) pasient med veldig høy kariesaktivitet? 
(ii) pasient med after/sår i munnen? 
(iii) pasient med ising fra tennene? 

 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

9 Oppgave 3 - Kost og karies
 
Pasienters kosthold kan være avgjørende for kariesaktiviteten
 
Hvordan vil du utrede kostholdet hos en pasient med høy kariesaktivitet? Hvilke råd vil du gi hvis
pasienten har et ugunstig kosthold med hensyn til karies? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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10 Oppgave 4a - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
a) Hva menes med erosjon, abrasjon og attrisjon? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

11 Oppgave 4b - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
b) Nevn årsaker til utvikling av erosjoner. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

12 Oppgave 4c - Erosjoner, abrasjoner og attrisjoner
 
c) Hvordan vil du gå frem for å bedømme graden av erosjoner på en pasient? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

13 Oppgave 5a - Munntørrhet
 
a) Hva menes med begrepene xerostomi og hyposalivasjon? 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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14 Oppgave 5b - Munntørrhet
 
b) Nevn mulige årsaker til hyposalivasjon. 
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0

15 Oppgave 5c - Munntørrhet
 
c) Angi prinsipper for behandling av munntørre pasienter med kariesproblemer.
 
Skriv ditt svar her
 

Maks poeng: 0
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Oppgave 1 

Kasus med røntgenbilder 

En 27 år gammel mann kommer til undersøkelse hos deg for første gang. Han har gått 

regelmessig til tannlege/tannpleier tidligere. Nå er det to år siden hans siste besøk. Han 

pusser tennene en gang daglig, bruker ikke tanntråd/tannpirker. Pasienten har synlig oral 

biofilm generelt. Han mener at han har et «normalt kosthold». Han har astma og går fast på 

astmamedisiner. Han forteller også at han føler seg tørr i munnen, særlig om natten. Se 

vedlagt BW. 

 

 

 

 




